事業所ご担当者の方へ
被扶養者資格確認（検認）の実施について

■調査の目的
令和８年度被扶養者資格確認（健康保険法施行規則第50条に基づき、健康保険の被扶養者として引き続き資格があるかの確認）を以下のとおり実施いたします。

[bookmark: _Hlk236152986][bookmark: _Hlk236152714]■調査期間
令和８年８月１日～令和８年８月３１日
■調査対象者
令和８年４月１日現在、１８歳以上の被扶養者

対象者について、個人番号（マイナンバー）による情報連携を用いて収入情報・世帯情報等を照会
し、令和7年の収入が扶養認定基準以下であることが確認できた場合には、それをもって検認は完了
いたします。

■事業所へのご依頼事項
[bookmark: _Hlk236156423]　１．収入等の確認ができない対象者の方へ「健康保険被扶養者確認調書」の配布
２．今回の調査の結果、扶養認定基準から外れていると判定された対象者の方へ「被扶養者資格
　確結果通知書」の配布および被扶養者削除の手続き 
　３．「健康保険被扶養者確認調書」および添付書類の回収
　４．健保組合へ返送

■スケジュール[image: ]
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ご協力よろしくお願いいたします。けんにゃん

image1.wmf

image2.emf
実施事項 担当

8 月 1 日( 土) 検認基準日（この日時点の所得等情報を確認） 健保

～9 月 1 日( 火) 「健康保険被扶養者確認調書」等を健保→各事業所へ送付 健保

9 月 4 日( 金)～ 各事業所→被保険者（検認対象者）へ「確認調書」等書類＊の配布 各事業所

＊データ確認による「10/1付削除通知書」を含みます。

～9月21日(月) 被保険者→各事業所へ「確認調書」「添付書類」の提出 各事業所

～10月2日(金) 「確認調書」「添付書類」 事業所→健保への提出期日 各事業所

～10月23日(金) 資格確認および「11/1付削除通知書」を送付 健保

10月26日(月)～ 事業所→被保険者へ「11/1付削除通知書」を配布 各事業所

日にち


