
KENPOS初回登録

◆KENPOSにアクセス
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◆初回登録について

スマートフォン用QRコード

KENPOS 検索

https://www.kenpos.jp/

初回ログイン時には、
初回登録が
必要になります。

※ご自身の健康保険証をお手元にご準備ください。

※画面キャプチャが実際の画面と異なる場合があります。
予めご了承ください。



KENPOS初回登録
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ご自身の保険証を確認し、
情報をご記入ください。



KENPOS初回登録
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「個人情報同意」をご確認頂
きチェックを入れてください。
※「個人情報同意」を下まで
スクロールしてお読み頂くま
でチェックはできません。

ご自身のメールアドレス/
パスワード/その他情報を
入力ください。

必ず下までスクロールして
お読みください。



KENPOS初回登録
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記入情報を最終確認し、
仮登録メールを送信します。

24時間以内に
メール文面内のURLを
クリックして初回登録完了。

登録したアドレス宛に
仮登録メールが
送信されます。



ログイン方法（初回ログイン時）
※2月25日以前に登録済みの方
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初回登録時に設定した
ログインIDを入力

初回登録時に設定した
パスワードを入力

「ログイン状態を保持する」
をチェック頂くと、
次回以降、ID/パスワードの
入力が不要となります。
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「個人情報同意」をご確認頂
き、チェックを入れてくださ
い。
※「個人情報同意」を下まで
スクロールしてお読み頂くま
でチェックはできません。

ご自身のパスワード/
その他情報を入力ください。

必ず下までスクロールして
お読みください。

ログイン方法（初回ログイン時）
※2月25日以前に登録済みの方



7

記入情報を最終確認し、
KENPOSトップ画面に
遷移します。

ログイン方法（初回ログイン時）
※2月25日以前に登録済みの方

これでログイン完了です。



ログイン方法
（2回目以降）
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初回登録時に設定した
ログインIDを入力

初回登録時に設定した
パスワードを入力

「ログイン状態を保持する」
をチェック頂くと、
次回以降、ID/パスワードの
入力が不要となります。



ログイン方法
（2回目以降）
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日々の健康状態を
記録することができます
記録してKENPOSチケット
を貯めましょう！

1日1回クイズに回答して
KENPOSチケットを
貯めましょう！

外部アプリとの連動で
食事・運動を記録する
ことができます。
記録してKENPOSチケット
を貯めましょう！


